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Su empleador ha elegido 
eflexgroup.com (eflex) para 
administrar su plan para el  
cuidado de dependientes. eflex  
es un administrador único de 
autoservicio de beneficios para 
empleados antes del cálculo 
impositivo, cuentas HRA, cuentas 
HSA, cuentas FSA, planes de 
transporte y COBRA. Desde 2000, 
eflex ha elevado el nivel en el 
servicio para la administración de 
beneficios. Respuestas rápidas, 
reclamos rápidos y autoservicio  
de la Web son nuestras 
competencias esenciales. Nuestro 
servicio superior y pensamiento 
innovador le permitirán ahorrar 
dinero y le facilitarán la vida. 
 
Si tiene alguna inquietud  
o necesita ayuda, comuníquese 
con el número gratuito del servicio 
de atención al cliente de eflex al 
1.877.933.3539 o visite nuestro 
servicio de atención directa en 
línea en www.eflexgroup.com. 
Estamos para ayudarlo en todo 
momento. 

 
 
 

  
¿Cómo puede permitirle ahorrar dinero una cuenta FSA para el cuidado de 
dependientes? 
Tome la nómina y observe las retenciones. ¿Nota que se ha deducido dinero para pagar 
impuestos estatales y federales y cubrir los impuestos del seguro social (FICA)? ¿No  
sería fantástico disminuir la cantidad de retenciones apartando dinero antes de que se 
calculen los impuestos? Con una Cuenta de gastos flexibles para el cuidado de 
dependientes (DC FSA), eso es precisamente lo que usted hace. 
 
¿Cómo funciona? 
Usted indica el monto en dólares que su empleador deberá transferir a su DC FSA antes de 
que se realice el cálculo de impuestos de cada período de pago. Luego de la transferencia 
de estos fondos a su DC FSA, sus ingresos brutos serán inferiores (aunque el dinero esté 
en otra cuenta); por lo tanto, las retenciones en concepto de impuestos serán inferiores. 
 
Dígame más 
La DC FSA cubre gastos de guardería que usted paga para que usted (y su cónyuge) 
pueda trabajar. La FSA cubre los gastos de guardería de hijos de hasta 13 años y de 
dependientes mayores (como padres de edad avanzada) que viven en su casa. La cuenta 
también cubre un cónyuge o dependiente que tenga discapacidad física o mental para 
quienes reclama una exención. Para participar en una cuenta DC FSA, usted y su cónyuge 
deben trabajar o estudiar a tiempo completo. Tenga en cuenta que, si está divorciado o 
separado, el IRS sólo contempla al padre o tutor con guardia y custodia (quien esté 
encargado de la custodia durante el 50% del tiempo) elegible para esta cuenta. 
 
Lo simplificamos 
Todo lo que se necesita para el reembolso de sus gastos de guardería es un formulario de 
reclamo y una documentación válida. Todos los formularios que necesita están disponibles 
en un lugar en www.eflexgroup.com/forms. Además, ofrecemos: 
 

• Depósito directo para un reembolso más rápido y con menos papeles. 
• Acceso en línea de modo seguro donde puede verificar su cuenta, ver su 

historial de reclamos, presentar un reclamo y mucho más en cualquier 
momento del día. 

• La opción de reclamos recurrentes le permite presentar su reclamo  
y documentación sólo una vez al año. 

• El procesamiento de los reclamos es rápido y preciso y sólo tarda  
entre 2 y 4 días hábiles. 

• Comuníquese con nosotros en cualquier momento por teléfono,  
correo electrónico o servicio de atención directa en línea. 

• Reclamos rápidos, respuestas rápidas, y autoservicio de la Web. 
 
Para consultar los detalles en toda esta información y más, visite nuestro sitio web  
en www.eflexgroup.com 
  
Panifique sus ahorros 
A continuación encontrará una tabla que lo ayudará a determinar cuánto dinero debe reservar en su DC FSA. Las parejas casadas que 
realizan una presentación compartida y los solteros pueden elegir hasta $5,000 por año. Puede reclamar hasta $2,500 por año si está 
casado y presenta el formulario en forma individual.  
 
Centros de guardería ________      
Cuidado de ancianos                    ________  
Cuidado de niños  ________   
Campamentos de verano             ________  
Preescolar             ________  
Cuidado de niños después 
del horario escolar   ________  
Niñera/au pair      ________  
Monto total del año del plan $      _________  

Cuenta FSA para el cuidado de dependientes

Comience a ahorrar ahora. 

Los gastos no elegibles son: comidas ◦ campamentos nocturnos ◦ 
pañales ◦ gastos de educación, incluido jardín de infantes ◦ cargos 
adicionales como en el caso de realizar actividades y excursiones. 
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